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※敬称略・順不同
令和6年 5月 1日 ～ 令和 6年 8月 31日ご協力ありがとうございました

ボランティアありがとう 激励ありがとう
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職員一同頑張りますので
宜しくお願いします。
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8月29日より、「ともいき福祉会　認知症介護実践者研修」が
開講いたしました。
当日まで、ノロノロ台風10号の動向に悩まされ続けましたが、
29日、30日の第1日目、2日目は、大きな天候の崩れはなく、
無事、開催ができ、安堵しています。
この研修は、11月8日修了までの、約2ヵ月の間に、講義・演習
5日間と職場実習が1ヶ月程度あり、受講生の皆さんも、仕事を
しながらの学びは、大変なこともあるかと思います。しかし、
研修会場は、「認知症介護について、積極的に学びたい」という
意欲に満ちた熱気にあふれていました。この機会が、受講生の
皆さん、そして、受講生を送り出した事業所・施設のスキルアップの
一助となり、地域の認知症の方の幅広い支援に繋がっていくこと
を期待しています。私たち運営スタッフも、受講生の皆さんと
ともに伴走して、しっかり学んでいただける快適な会場環境に
全力をつくして参ります。
さいごに、この度、お忙しいご公務の合間をぬって、開講のご挨
拶をいただきました、犬山市役所高齢者支援課　課長　前田様
に、厚く御礼申し上げます。ご協力ありがとうございました。

認知症介護実践者研修
が開講いたしました！！
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「認知症サポーター養成講座」を開催しました。講座と
寸劇、認知症予防体操を行い、「他人事ではない」と真剣
に講座を受けて下さいました。今後も「認知症サポーター
養成講座」を開催しようと考えております。
ご興味のある方は城東地区高齢者あんしん相談センター
までお気軽にお問い
合わせください。

認知症サポーター養成講座のご案内

☎ 0568-61-7800
お問合せはこちら



　2019年以来となる夏の一大イベント、第２７回ぬく森納涼祭を７月２８日（日）に開催しました。

　納涼祭前に行われた式典では、来賓の方々を代表して、原欣伸犬山市長、柴田浩行犬山市議会議長、中村貴文愛知県議会議員に、

ご挨拶を頂きました。誠にありがとうございました。また、当日は公務により残念ながら参加されなかった衆議院議員　丹羽秀樹様、

参議院議員　伊藤孝恵様よりお言葉を頂きました。ありがとうございました。

　式典終了後は納涼祭スタート！こども縁日は今年からリニューアル！おなじみのスーパーボールすくいや輪投げのほか、お菓子掴み

やヨーヨー釣りなど新しいゲームは長蛇の列ができるほど大盛況でした。

　そして、初の試みとなるカラオケ大会。「どんなときも」や「時の過ぎゆく

ままに」、「蛍」、「アイドル」などの名曲を唄っていただきました。スペシャル

ゲストも登場し、会場を盛り上げてくださいました。

　例年以上に暑い中、ご家族の皆様、地域の皆様、ボランティアの皆様、

多くの方々にご来場いただき、入居者様も楽しく過ごすことができたと

思います。今後も、これまで以上に皆様にご協力いただけるような施設と

なるように取り組んで参りたいと思います。



　2019年以来となる夏の一大イベント、第２７回ぬく森納涼祭を７月２８日（日）に開催しました。

　納涼祭前に行われた式典では、来賓の方々を代表して、原欣伸犬山市長、柴田浩行犬山市議会議長、中村貴文愛知県議会議員に、

ご挨拶を頂きました。誠にありがとうございました。また、当日は公務により残念ながら参加されなかった衆議院議員　丹羽秀樹様、

参議院議員　伊藤孝恵様よりお言葉を頂きました。ありがとうございました。

　式典終了後は納涼祭スタート！こども縁日は今年からリニューアル！おなじみのスーパーボールすくいや輪投げのほか、お菓子掴み

やヨーヨー釣りなど新しいゲームは長蛇の列ができるほど大盛況でした。

　そして、初の試みとなるカラオケ大会。「どんなときも」や「時の過ぎゆく

ままに」、「蛍」、「アイドル」などの名曲を唄っていただきました。スペシャル

ゲストも登場し、会場を盛り上げてくださいました。

　例年以上に暑い中、ご家族の皆様、地域の皆様、ボランティアの皆様、

多くの方々にご来場いただき、入居者様も楽しく過ごすことができたと

思います。今後も、これまで以上に皆様にご協力いただけるような施設と

なるように取り組んで参りたいと思います。



　ぬく森・第二の一大イベント、「第10回夏祭り」が安戸町内会の共催により８月１８日（日）に開催されました。

　開会にあたり、原欣伸犬山市長にご挨拶をいただきました。誠にありがとうございました。祭りのオープニングは、一会（はじめかい）様

による和太鼓。模擬店やこども縁日も大いに盛り上がりました。コロナ禍からスタートした DJ UE によるリクエストアワー。リクエストした

楽曲が紹介され、笑顔になるご利用者様が印象的でした。また、年々暑くなるので、今年は極寒スポットを多数用意しました。それでも

アフロの群れによるダンスはみなさんの心を煽りに煽る炎上ダンスと化し、燃え広がりました。

　シークレットゲストとして愛知県犬山市で活動中の鳴子踊りチーム 笑 （゙じょう）様がお忙しい中

来てくださり踊りを披露していただきました。夕闇をカメラのフラッシュがまばゆく光り、踊りがより

迫力を増し、演舞終了時には大きな歓声と拍手が沸き起こりました。ありがとうございました。

　祭り開始早々に模擬店チケットなどが売り切れるなど、ご来場された皆様にはたいへんご迷惑を

おかけしましたことをこの場を借りてお詫び申し上げます。来年の夏祭りは、今年の問題点を改善し、

より多くの皆様に楽しんで頂けるよう企画してまいりますので期待してください。

ぬく森・第二×安戸町内会
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　おやつレクをご利用者様と一緒に進めていきました。

フルーツをカットして頂いたり、しっかり混ぜてもらったりと

久しぶりのおやつ作りに表情が活き活きとされていました。

「包丁握ったの久しぶりだけど覚えてるものね」とご自身もびっ

くりされていました。おやつタイムにみなさんで実食！！「甘くて

おいしいね！」「冷たいからパクパクいけちゃう」とお話をされ

ながら召し上がってみえました。

　夏になり、例年のように各ユニットではプランター菜園を

作り、入居者の皆様と一緒に水やりや収穫を楽しみました。

収穫した野菜は浅漬けやみそ汁の具にするなど、新鮮だから

こその味わいを堪能することができました。また、七夕飾りや

おやつレク、夏祭りのためのうちわ作りなど、感染症対策を

しながらの日常風景が少しずつ戻ってきています。

　今年のぬく森納涼祭に向けて、利用者様と一緒にうちわ作りを

行いました。無地のうちわに、それぞれが選んだシールを

好きな位置に貼っていただき、オリジナルうちわを作っていた

だきました。納涼祭当日の夕暮れ時もまだまだ暑かったため、

うちわで自分を扇いだり、ほかの利用者様を扇いで涼を感じて

おられました。納涼祭の後もユニットでうちわを扇いで涼まれ、

盛夏を過ごされました。

　７月の出前は大安の『割り子弁当』でした。「やっぱりこういう

のがいいわよねー」「こんなに要らなーい」「ねー誰かエビフライ

食べる？」「フルーツはあの人にあげよ」など乙女の多いケア

ハウスは、いつもガールズトークで盛り上がってます。

暑さ真っ盛りとなってきて、散歩に出掛けるのも要注意季節で

す。そこで、みなさんの気分転換にと、パソコンから引用して

『大人のドリル』を作ってみました。簡単すぎると失礼かと思い、

少し難しめにしてみました。考えるっていいですよね。

　今年も猛暑の予報。暑い夏を少しでも快適に過ごせるよう、

風鈴を作りました。みなさん思い思いの色塗りや飾りつけを

され、夏の涼を感じられる風鈴ができました。風鈴の音を聞くと、

風が吹いているとイメージするため、涼しいと感じるそうですが、

聞き慣れていない人は、涼しく感じないのでご注意を。

　今日は盆踊り！ボンダンスフルスロットルで行こうと思い、

春駒や炭坑節をリズムよく踊ったのも束の間。新犬山音頭など

みなさんが存じ上げない曲を選んでしまい、ほぼひとりで踊り、

みなさんから手拍子をもらうような状況になってしまいました。

なのでみなさんに訊きたい！盆踊りといえばどの曲を思い

浮かべますか？

　５月にちょっと遅い花見に出掛けました。入鹿池にツツジを

見に行ったのですが、ちょうど満開の時期で皆さん大喜び！

ツツジを愛でた後はレイクサイド入鹿でお楽しみの喫茶タイム

♪抹茶アイスに地元犬山で採れた煎茶のセットが一番人気で、

ついつい食べ過ぎちゃいました(^^)「また来たいね！」と

大満足のお花見ツアーとなりました。

　今年の夏はと～っても暑い！気温と水温とにらめっこしながら

プール遊びを楽しみました。タープを張って紫外線対策も

バッチリ！水を入れてジャ～！パシャパシャ！気持ちぃ～！！

自分専用のプールに入って暑い夏を乗り切るぞ！！

特別養護老人ホームぬく森

特別養護老人ホームぬく森・第二

ユニット型特別養護老人ホームぬく森

ケアハウスハートフル

デイサービスセンターぬく森

ぬく森サロン・五郎丸

デイサービスセンターぬく森・第二

保育所ぬく森
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8月29日より、「ともいき福祉会　認知症介護実践者研修」が
開講いたしました。
当日まで、ノロノロ台風10号の動向に悩まされ続けましたが、
29日、30日の第1日目、2日目は、大きな天候の崩れはなく、
無事、開催ができ、安堵しています。
この研修は、11月8日修了までの、約2ヵ月の間に、講義・演習
5日間と職場実習が1ヶ月程度あり、受講生の皆さんも、仕事を
しながらの学びは、大変なこともあるかと思います。しかし、
研修会場は、「認知症介護について、積極的に学びたい」という
意欲に満ちた熱気にあふれていました。この機会が、受講生の
皆さん、そして、受講生を送り出した事業所・施設のスキルアップの
一助となり、地域の認知症の方の幅広い支援に繋がっていくこと
を期待しています。私たち運営スタッフも、受講生の皆さんと
ともに伴走して、しっかり学んでいただける快適な会場環境に
全力をつくして参ります。
さいごに、この度、お忙しいご公務の合間をぬって、開講のご挨
拶をいただきました、犬山市役所高齢者支援課　課長　前田様
に、厚く御礼申し上げます。ご協力ありがとうございました。
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「認知症サポーター養成講座」を開催しました。講座と
寸劇、認知症予防体操を行い、「他人事ではない」と真剣
に講座を受けて下さいました。今後も「認知症サポーター
養成講座」を開催しようと考えております。
ご興味のある方は城東地区高齢者あんしん相談センター
までお気軽にお問い
合わせください。

認知症サポーター養成講座のご案内

☎ 0568-61-7800
お問合せはこちら


